
Uhrzeit Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
bis 10:00

10:00 - 10:30
10:30 - 11:00
11:00 - 11:30
11:30 - 12:00
12:00 - 12:30
12:30 - 13:00
13:00 - 13:30
13:30 - 14:00
14:00 - 14:30
14:30 - 15:00
15:00 - 15:30
15:30 - 16:00 Springunterricht*
16:00 - 16:30 Unterricht Unterricht Unterricht Aufbau Springunterricht*
16:30 - 17:00 Unterricht Unterricht Unterricht Springunterricht* Springunterricht*
17:00 - 17:30 Unterricht Unterricht Unterricht Springunterricht* Springunterricht*
17:30 - 18:00 Unterricht Unterricht Unterricht Abbau
18:00 - 18:30 Unterricht Unterricht
18:30 - 19:00 Unterricht Unterricht
19:00 - 19:30
19:30 - 20:00
20:00 - 20:30
20:30 - 21:00

ab 21:00

Ansprechpartner: Lea Göhring 0151/10498161
Vanessa Glienke 0172/7098288

Hallenplan RC Donstorf-Drentwede e. V. (Stand: März 2026)

Die Unterrichtszeiten können in den Ferien abweichen und werden rechtzeitig bekannt gegeben.

*Der Parcours bleibt von Donnerstag auf Freitag stehen und wird am Freitag nach dem Unterricht wieder abgebaut.


